UM MORGEN

[ETRAZU ESSEN

Als BUrgerinnen und Blrger haben wir das
Recht zu wahlen, was wir essen. Das nennt
sich Ernahrungssouveranitat.
Ernahrungssouveranitat ist ein Konzept
der internationalen Bauerinnen- und Bau-
ernbewegung La Via Campesina, nach
dem die Volker selber bestimmen, was sie
essen und anbauen.

Es liegt also anuns -und am Staat, der uns
reprasentiert - eine Landwirtschafts- und
Ernahrungspolitik zu gestalten, die unse-
ren Beddrfnissen und unserem Geschmack
entspricht. Wollen wir ein industrielles
Ernahrungssystem, das die Umwelt und die
Ressourcen ausbeutet, die Bauerinnen und
Bauernweltweit verarmenlasstundunsere
Gesundheit bedroht? Oder wollen wir ein
lokales, nachhaltiges Ernahrungssystem

ERNAHRUNGS-
SOUVERANITAT

HANDELN,

W

mit wardigen und fairen Arbeitsbedingun-
gen, das anderen Landern nicht schadet?
In elf Kapiteln erkundet diese Wanderaus-
stellung die Zusammenhange zwischen
Ernahrung und Gesundheit, zwischen
Autonomie, Regionalitat, Biodiversitat und
den Interessen der multinationalen Kon-
zerne, zwischen dem Zugang zu Land und
Ressourcen und der Qualitat der Nah-
rungsmittel. Solidaritat ist der Schllssel
der Ernahrungssouveranitat, weshalb alle
Themen mit Beispielen aus dem Norden
und dem Sutden beleuchtet werden.
Landwirtschaft betrifft uns alle. Es liegt
an uns, Ernahrungssouveranitat einzu-
fordern und sie im Alltag umzusetzen, um
eine bessere Welt zu erschaffen.

Die im Text fettgedruckten Begriffe sind im Katalog auf Seite 46 und auf expo.souverainetealimentaire.org definiert.
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ZUGANG ZU
LAND

LOKALE
WIRTSCHAFT

LEBENDIGE GESUNDE A  BAUERLICHES
ERNAHRUNG A SAATGUT

SOLIDARISCHER GERECHTE

HANDEL & ——=  PREISE
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WENN WIR SIND,
WAS WIR ESSEN

Wir wollen alle gesund sein. Eine gesunde Ernah-
rung ist wichtiger als Arztbesuche und Sport.
Im Konzept der Ernahrungssouveranitat lautet
daher die wichtigste Aufgabe der Landwirtschatft,
die Bevolkerung mit gesunden Nahrungsmitteln
zu versorgen. Warum also nicht beim Bauernhof
direkt einkaufen und dank seiner okologischen
Produkte gesund bleiben?

WARUM NICHT
GESUND ESSEN?

ERNAHRUNGSSOUVERANITAT: HEUTE HANDELN, UM MORGEN GUT ZU ESSEN H
EINE GESUNDE ERNAHRUNG
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EINE GESUNDE
ERNAHRUNG

Kern der Ernahrungssouveranitat im Suden ist der
/ugang zu gesunden und hochwertigen Nahrungs-
mitteln. Eine ausgewogene Ernahrung bildet fr
Erwachsene die Grundlage einer guten Gesundheit.
FUr Kinder steht mehr auf dem Spiel: Ausgewogene
Ernahrung garantiert eine gesunde Entwicklung.
Der Zugang dazu ist Voraussetzung, um andere
Rechte wahrnehmen zu konnen, etwa das Recht

FUR ALLE
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Ernahrungssouveranitat betrifft die ganze
Kette der Nahrungsmittelproduktion,
vom Acker bis in die Teller. Regionale
Vertragslandwirtschaft (RVL) stimu-
liert die Schweizer Wirtschaft, schafft
Arbeitsplatze und Wertschatzung lokaler
Produkte. Produzentinnen und Konsu-
mentinnen sind vernetzt und tragen die
Risiken gemeinsam. RVL garantiert
umfassende Transparenz und verrin-

gert CO,~-Emissionen aufgrund kirzerer M E N H E N ?
Transporte. -
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HOCHWERTIGE
NAHRUNGSMITTEL
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Die Dezentralisierung der Verarbeitung ist die
Grundlage der Ernahrungssouveranitat. Die lokale
Wirtschaft wird gestarkt und Arbeitsplatze sowohl
inderLandwirtschaftalsauchbeiderlLebensmittel-
verarbeitung werden geschaffen. Das erhoht die
w2, Wertschatzung flr gesunde, saisonale Pro-

IS

<" dukte und ermoglicht die Erhaltung einer

| nachhaltigen, bauerlichen Landwirtschaft.

DANK REGIONALER
PRODUKTION

TEGRAIE  ERNAHRUNGSSOUVERANITAT: HEUTE HANDELN, UM MORGEN GUT ZU ESSEN
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AUSBRECGHEN

Um auf dem globalen Markt
konkurrenztahig zu bleiben, ist
unsere Landwirtschaft gezwun-
gen, sich auf wenige Produkte zu &
spezialisieren und die Arbeit zu /?:.\J\

mechanisieren. Bauernfamilien L D) | =
misseninteure Maschineninves- \Oj b R
tieren und werden nicht selten
durch die Schulden erdrtckt. Die

Ernahrungssouveranitat bringt
eine Wende, indem sie den Men- LEBENSLAN GER
schen wieder ins Zentrum der
Landwirtschaft stellt. VE RSC H U LD U N G
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ZUSAMMEN AUSBRECHEN

Im Stden ist die chronische Verschuldung von
Bauerinnen und Bauern ein Problem, das jegli-
che Chance auf Entwicklung im Keim erstickt.
Viele Menschen schliessen sich jedoch zu loka-
len Gruppen zusammen, um gemeinsam aus der
Verschuldung auszubrechen. Die solidarische
Zusammenarbeit ist eine Voraussetzung fur die
N Ernahrungssouveranitat.

" AUS DER
= SCHULDENSPIRALE
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WEM GEHORT DAS LAND?
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In der Schweiz wird Land zuneh-
mend verbetoniert anstatt
beackert. Unsere Infrastruktu-
ren beanspruchen immer mehr
Platz. Durch die grosse Kon-
kurrenz um die Landnutzung
wird auch das Ackerland immer
teurer. FUr Bauernfamilien wird
es immer schwerer, Uberhaupt

D E N M E N H E N an Land zu kommen, um uns mit
- Nahrungsmitteln zu versorgen.
D I E E S B E A c KE R N Besonders betroffen sind Frauen

und junge Menschen ohne Land.
ERNAHRUNGSSOUVERANITAT: HEUTE HANDELN, UM MORGEN GUT ZU ESSEN
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PLAKATE DAS LAND:
- UUELLE DES LEBENS
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Ohne Land keine Landwirtschaft. Uberall auf der Welt kamp-
fen Bauerinnen und Bauern gegen den Ausverkauf ihrer N ICHT
fruchtbaren Felder. Viel zu oft gelangen landwirtschaftliche

Nutzflachen in die Hande multinationaler Unternehmen, die D ES

den Boden ausbeuten oder durch Monokulturen zerstoren.
Hautig dienen sie nicht der Produktion von Nahrungsmit-

teln, sondern von Tierfutter und Agrotreibstoffen. PRU F ITS '
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PLAKATE

DER BODEN IST IN GEFAHR,
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Die intensive Landwirtschaft und der Klimawandel laugen die Boden aus. Ein Drittel der
globalen Ackerflache verschwindet heute durch Erosion, durch Verlust der Biodiversitat
und durch Verschmutzung und Versalzung. Diese Tragodie betrifft mehr als 3 Milliarden
Menschen. Die Agrarokologie hingegen vermag es, den
Boden wiederzubeleben und ernahrt die Bauern-
familien nachhaltig.

ABER DIE
AGRAROKOLOGIE
SCHUTZT IHN
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PLAKATE MEHR HE“RZEN
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Die Industrialisierung der Landwirtschaft leert die
Felder und Taschen der Bauernfamilien, die versuchen,
das Land zu beleben und die Stadte mit Nahrung zu
versorgen. Ernahrungssouveranitat garantiert wardige
Arbeitsbedingungen und sichert den Produzentinnen
eine faire Entlohnung zu. Damit werden auch Frauen
und junge Leute wieder fur landwirtschaftliche Tatig-
keiten begeistert.

N
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AGRI-KULTUR

Eine der grossten Herausforderungen
der afrikanischen Landwirtschaft ist die
SchaffungvonArbeitsplatzen.Durcheine
Ausbildung in Agrarokologie eignen
sich junge Menschen das Wissen an, um
erfolgreich Nahrungsmittel anzubauen.
Das schafft Alternativen zur Migration
und starkt die Gemeinschaft auf dem
Land durch soziale und wirtschaftliche

MASSENHAFTE

LANDFLUCHT
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FAIRE PREISE

Der aktuelle Milchpreis deckt weder die
Kosten flr die Produktionsmittel noch
den Autwand der Schweizer Bauerntamilien.
Im Schnitt geht nur knapp ein Drittel des Ver-
kaufspreises an die Produzentinnen, wahrend
der Rest in die Kassen der Grossverteiler
fliesst. Ernahrungssouveranitat garantiert
den Bauerinnen und Bauern ein gerechtes
Einkommen und die verdiente Wertschatzung.

FUR EIN LEBEN IN WURDE

ERNAHRUNGSSOUVERANITAT: HEUTE HANDELN, UM MORGEN GUT ZU ESSEN H
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WENN NIEDRIGE PREISE

Die Schweiz importiert Soja und Mais aus Studamerika,

um ihre Tiere zu futtern. Im Gegenzug exportiert die
Schweiz Produkte wie Milchpulver zu tiefen Preisen in

die ganze Welt und konkurriert die lokale Produktion im
Suden.Diedamitverbundenen Transporteverschmutzen

die Umwelt und die Exporte zerstoren die lokalen Markte e
der armsten Lander. N

AUF KOSTEN
ANDERER GEHEN

ERNAHRUNGSSOUVERANITAT: HEUTE HANDELN, UM MORGEN GUT ZU ESSEN
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MIT ESSEN SPIELT
MAN NIGHT!

8

Nahrung ist ein Grundbedurfnis des
Menschen. Nahrungsmittel konnen
nicht wie x-beliebige Waren, behan-
delt werden.Der Nahrungsmittelmarkt

NAH RU NG IST braucht Regeln, welche die Ver-
schwendung vermeiden, die Umwelt
schonen und die Menschen in den

KE I N E WA R E - Vordergrund stellen. Ernahrungssous-
veranitat schafft die Grundlage dafur,

SD N D E R N E I N dass Fairer Handel von der Ausnahme

zur Regel wird.
i

ﬁ?"’ & ERNAHRUNGSSOUVERANITAT: HEUTE HANDELN, UM MORGEN GUT ZU ESSEN H
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REGELN

Wir brauchen Regeln. Es gibt
gute Beispiele daflr, dass
sich Marktregulierungen wie
Handelsobergrenzen und
Verbote von unlauterem Wett-
bewerbflrdieLanderdesSudens
lohnen: Der Senegal verbot den

GRENZEN LUSER Import von hollandischen Zwie-
beln wahrend 8 Monaten im Jahr
WETTB EWERB und erhohte so seine Eigenpro-

duktion nachhaltig. Kamerun
schufl10'000Arbeitsplatze,indem
es den Import von tiefgekthltem
Pouletfleisch untersagte.

ERNAHRUNGSSOUVERANITAT: HEUTE HANDELN, UM MORGEN GUT ZU ESSEN @
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DER GROSSTE SCHATZ
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=" Seit Jahrtausenden vermehren Bauerinnen und Bauern
ihr eigenes Saatgut. Sie haben es verbessert unad
getauscht, verschenkt und verkauft. Heute hingegen
kontrollieren 3 Unternenmen 60 Prozent des weltweit
gehandelten Saatguts. In vielen Landern haben Bauerin-
nen und Bauern nicht mehr das Recht, das eigene Saatgut
zU vermehren und zu tauschen. Die Interessen multina-
tionaler Unternehmen bedrohen unsere Ernahrung.

DAS BAUERLICHE
SAATGUT
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der Lebensmittelkette.
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Saatgut ist das erste Glied

Er

Wer das Saatgut besitzt, hat eine enorme Macht

ie Nahrung der Menschen und der Tiere.

kontrolliert d

he Erbgut der Pflanzen ist Gberall auf der

Welt in Gefahr, bedroht von einer Handvoll multinatio-

ISC

Das genet

achtiger werdenden

Iner immer m

naler Unternehmen e

Agroindustrie.

WER DAS

SAATGUT BESITZT

I

=
LL]
)
)
LL]
—
N
—
D
S
=
LL]
O
A
-
>
>
—
=
|
LL]
-
=
<C
L
LL]
_l
)
LL]
1
=
—
=
<L
o
LL]
=
-
-,
V)
)
O
=
—
o
L
<L
=
o
LL]

LOKALE PRODUKTION VON BAUERLICHEM SAATGUT

=17

T




PLAKATE

GENTECGHNIK

i . w L Yier Fi ALY 4 -y . . : i = 1 = & . F 1 ' o : - 3 - 4 - > .
X 1'-\\ ' \5 N :‘\ ey fd \i‘,l\' c{*\ar-':.; o A ; e i e i o o ' ) Bo Ly L - Y # ' e -
; : o, "N SN AR I . - oy N S At oy Al e b : e e R o TR AL S e T R N e Sl kL - # e PR e VR
. o b Rl Bl e e a T o\ . W > o . iy, iy i) gy gl - ; . 1 | e e R " — i ~f ¥ b e i " s o . - T - “ 3 £ i
. . o ¥ - b o P - — . %

o Gy e —— e ¥ ! . 3 . : E
VAR A S B e ) 8 N PN AT e s PRV TS VL A, N e L U ks A 2t
£ N ESE PG K K ey S A NG (T [ S R TR Y )

7

= 1 / '-:h'-'r. l‘;' l- ?-""‘"‘: i -... Y FFF ; i . r .
e LA L ) oL ror il ﬂ_r i
i '-f"".- £ L i /ol ./ / PELILL L P A d diir
ISLEE L o 4 LR
! ’ 4 WO e gy
Bl s t‘d-"-'l ”".

AR ¥ .#.*%.!};_. ok v
] %, 4 T
t"i{' -4 $¢ﬁ s ﬁr-.-‘ a{:? ot =}
%%ﬁ i L lﬂd_}'_.\ A%
o , ..1.

i .

iy e

Pt e X T / A ! . ) N - { \ : ; L 2

PRy o N T | S e o ; e g - i R T SRR e 4 o ol L A -1 R W
s Bt ¥, kgl A 1 Y - gk

."I. O
Ly

J:.‘-
=
5

(o - L A e ¥

d B ey y "

+ v i R R

AT B e

A 8 L s

el SRR AN T
L i
T ik

BN o, <

e L S8 g N e ol ¥ A Sancot
o

vl v (| .
e AN A L g R T S y e AL ¢ R . )
1 i e T L \ FE B = o N by X i e e
- .{,.r_\"‘_; Ta'ul "J‘-‘*“‘F'c'x_l._.' ‘\;"H\} AL Tl L ¥ v J " v + - -
ek 1 L]

&N f e 3

; .'r.frr;-*!""“.'\."
6N

= W

? it i

L .. m ;: 1 .._:.-. -.- ! i 5 - .. : '.TT'-.:#"'.' - T e el 1 5 .. .:'-". ")

s M AR _\'.-%; ¥ .: = ‘. . s TX o { p '. : 'I 3y 1-..;_1 ;..._ I_'\ ’&&}é!.? ’
\ ;_5'-',,';5‘-'-'- _51' o :--:—-‘-_"'.- -,."' L R i v 4 ¢ 3 %, LN & abaly - R R -__' I.‘ ! "F‘:h.
' 3

H
(412

¥
e

ey g,

";.\
Hii
¥
ro—
bk e
T e
o

e
e

s

ey
.;'.“_ <

’I
A =y
L R R s

¥
A
.
g
-
Tk

\.‘1-
-

-
Ll
St s AWe
g

K

ARl
R0
-

L

L

oy Ve g

e

i )
i@

B

’/’;"&'ﬁ'
M

.

In der Schweizer Landwirtschaft ist die Verwendung von
gentechnisch veranderten Organismen (GVO) zurzeit
verboten, zur wissenschaftlichen Forschung hingegen
erlaubt. Seit Jahren versuchen Wissenschaftlerlnnen i

unterschiedlichen Verfahren, die DNA von Tieren und Pflan-
zen zu modifizieren, ohne dabei die Risiken fur Umwelt und

Gesundheit zu berucksichtigen.

EIN LABOR
IM FELD
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GENTECHNIK GEGEN
HUNGER UND ARMUT?
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Gentechnik wird seit 20 Jahren in der Landwirtschaft
angewandt. Den Landern des Sudens hat sie weder einen
ernahrungstechnischen noch einen sozialen oder okolo-
gischen Mehrwert gebracht. Im Gegenteil: Gentechnik erhoht
die Abhangigkeit von Bauerinnen und Bauern und kann die
Umwelt gefahrden. Die versprochenen Mehrertrage lassen
S auf sich warten.

EIN LEERES
VERSPRECHEN

e
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KLIMAKILLER NR. 1:

Hagel, Trockenheit, Uber- <
schwemmungen: Die globale
Nahrungsmittelproduktion
ist durch den Klimawandel
bedroht. Aber sie ist auch mit-
verantwortlich daftr. Durch
Abholzung von Waldern, Her-
stellung von Kunstdudngern,
Pestiziden, Massentierhaltung
und Nahrungsmittelverschwen-
dungistdieAgroindustrieheute
fur mehr als 50 Prozent aller
Treibhausgase verantwortlich.

DIE INDUSTRIELLE
LANDWIRTSGHAFT
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PLAKATE EINE BKUERLICHE
LANDWIRTSCHAFT
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Agrarokologie ist ein ganzheitliches Kon-
zept. Das menschliche Handeln muss sich
respektvollins Okosystem einfugen. Durch
die innovativen sozialen, okonomischen und
landwirtschaftlichen Verfahren verbindet
Agrardkologie Tradition und Uberwindung
des kapitalistischen Systems. Sie trans-
formiert die Gesellschaft und geht zwei
globale Herausforderungen an: Die Bekamp-
fung des Hungers und die Eindammung des
Klimawandels.
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FURS GUTE KLIMA
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TESTEN SIE IHRE
ERNAHRUNGS-
test, um e SOUVERANITAT

ERNAHRUNGS
SOUVERANITAT

fn”E'yé‘éﬁE 0 FRNAHRUNGS-
SN SOUVERANITAT EINER

. LeerenSielhrenKuhlschran
und alle |hre Lebensmittel- KANTINE ZU MESSEN
vorrate und legen Sie sie auf
einem Tisch aus.

2. RaumenSiedannallelLebens-
mittel wieder weg, die aus
regionaler Landwirtschaft
stammen und von denen Sie
wissen, von wem, wo und
unter welchen Bedingungen z
Sie produziert worden sind.

3. Vergleichen Sie die Menge
der weggeraumten Lebens-
mittel mit der Menge der
auf dem Tisch verbliebenen:
So erhalten Sie den Antell

ihres Engagements far
Ernahrungssouveranitat.

TEST, UM DIE

. Studieren Sie das die Speise-

karte der Woche |hrer Kantine.

2. Versuchen Sie herauszufinden,
was fur die Herstellung der Mahl-
zeiten notig ist. Oder fragen Sie
den Kuchenchef nach den ver-
wendeten Zutaten.

. Erstellen Sie eine Tabelle mit
zwei Kolonnen. Listen Sie links
alle Lebensmittel auf, bei denen
Sie wissen, von wem, wo und
unter welchen Bedingungen sie
produziert worden sind. Rechts
listen Sie alle Lebensmittel auf,
fur die Sie keine Antworten auf
diese Fragen finden. So erhalten
Sie den Anteil des Engagements
far Ernahrungssouveranitat der
Kantine.
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Ernahrungssouveranitat: Heute handeln, um morgen gut zu essen ist eine Wanderausstellung einer grossen
Koalition von zivilgesellschaftlichen Organisationen - NGOs oder bauerliche Organisationen -, die Mitglied der Alli-
anz fur Ernahrungssouveranitat, der Fedevaco oder der Plattform fur Ernahrungssouveranitat der FGC sind. Die
gemeinsam realisierte Arbeit wurde in der Westschweiz mit Unterstitzung der internationalen Kommission von
Uniterre und E-CHANGER realisiert, in der Deutschschweiz mit Unterstitzung von Swissaid und Brot fdr alle.
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www.ernahrungs AR
souveranitat.c SWISSAID g

Mit Unterstutzung der Mit Unterstutzung der
Fedération genevoise de coopération Fédération vaudoise de coopération
[a République et canton de Geneve (par le biais de la FGC)

FEDERATION
GENEVOISE fedevaco
DE CCOPERATION ==

Mettons le monde en mouvement

Seit mehr als 50 Jahren setzt sich die Fédération genevoise Dank Mithilfe staatlicher Stellen unterstutzt die Fédé-
de coopération (FGC) fur dkonomische, soziale und kulturelle ration vaudoise de coopération seit fast 30 Jahren an
Rechte benachteiligter Bevolkerungsschichten im Suden ein, die 60 Entwicklungsprojekte, die von 50 NGOs in den
damit diese autonom und in Wirde leben konnen. Sie arbeitet Landern des Stdens und Ostens getragen werden. Mit
mit etwa 60 Vereinen und Partnerorganisationen zusammen ihrem Informationsfonds ermaglicht sie Informations- und
und wird durch staatliche Stellen unterstitzt. Die FGC fuhrt Sensibilisierungsarbeit gegentber der Schweizer Bevolke-
oder unterstutzt auch Informations- und Sensibilisierungskam- rung, wie die vorliegende, von einer grossen Koalition von
pagnen, die die Herausforderungen in Beziehungen zwischen zivilgesellschaftlichen Organisationen realisierte Wander-
Nord-Sud und die internationale Solidaritat thematisieren. ausstellung zeigt.

www.fgc.ch www.fedevaco.ch

Fur den Inhalt der Wanderausstellung sind die Autorinnen verantwortlich.
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